Pollinerings
skelan

Fakta om insekter och vaxter for barn och vuxna.
Utgiven av Pollinera Sverige och Plantagen.




Pollinerande insekter dlskar blommor. Dér hittar de
mat som sockersot nektar och pollen. Nér de rér sig
i blomman fastnar pollen pa deras kropp, och nér de
flyger vidare flyttar de pollen fran en blomma till en
annan. Det kallas pollinering, och ar det som gor att
blomman kan fa frén som goér att det blir nya vdxter
som blommatr till ndsta ar.

Det dr alla dessa bin, skalbaggar, fjarilar och
blomflugor som ser till att vi kan ata frukt och bar,
att det blir raps till olja och klover till kornas
fodervallar.

Om det inte fanns pollinerande insekter sa skulle
vi mdénniskor fa dta bade trakigare och mindre
nyttig mat.

Man brukar sdaga att en tredjedel av allt vi ater

dr beroende av insektspollinering for att utvecklas
och bdra frukt. Insekterna gér oss en stor tjanst
—en pollineringstjdnst.

Nu behdver vi se till att de ocksa har det bra!
F6lj med pa resan till pollinatérernas vdérld.
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Hur blir en vaxt till?

En vaxt som en maskros, hallonbuske eller ett dppeltrad
har rotter som gar ner i jorden. Genom rétterna far

vdxten sin ndring.

De blommar pd varen och sedan blir det frukter eller bar
av blommorna under sommar och hést. Men bara om

pollinatérerna hjalper till!

Inuti frukten eller baret finns fron som faller till marken eller
flyger ivdg. Antingen sd sdr de sig sjdlva eller sa hjdlper djur
och mdnniskor till att sprida och plantera dem. Nar fréona
kommer ner i jorden borjar de gro och vaxa — och simsalbim

— har vi en ny vaxt!

Har hjdlper
ett bi till s& att det
blir hallon!

POLLINERA SVERIGE
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ANTENNER

Vad ar en insekt?

FACETTOGON

Det finns flera miljoner arter insekter i varlden. Manga av dem har
vi inte ens upptdckt annu.

De senaste dren har vi kunnat se att antalet insekter minskar
runt om i vérlden. Aven antalet vilda pollinatérer som solitérbin,
humlor, fjarilar, skalbaggar och blomflugor blir farre.

Ett ekosystem ar allt levande och den miljé som finns i ett
naturomrdde, det kan vara litet eller stort. For att naturen ska
ma bra behdver allt som finns i ekosystemet fungera och dar

spelar insekterna en viktig roll.

Man kdnner ldttast igen en insekt pd att den har sex ben. Bin dr FYRA VINGAR
insekter som tillhor ordningen steklar och éverfamiljen Apoidea.

Till bin raknar vi bdde honungsbin, humlor och solitdrbin. De har

en tredelad kropp med ett huvud, en mellankropp och en bakkropp.

P& mellankroppen sitter det sex ben och fyra vingar.

Deras 6gon kallas facettogon. Facettogonen bestdr av mdnga sma
sexkantiga linser. Det gor att de dr vdldigt bra pd att till exempel
upptdcka snabba rorelser. Luktar gér de med sina antenner.

\> SEX BEN

KLOVERHUMLA
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HALLONBLOMMA | GENOMSKARNING

HALLONBLOMMA

HALLONFRUKT
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HONUNGSBI SOM
SAMLAT POLLEN

FORSTORING
AV POLLENKORN FRAN
HALLONBLOMMA

POLLENKORN

Pollinering - sa funkar det

En blomma bestar av hon- och /eller handelar.

Ibland sitter dessa i samma blomma,
ibland dar de i olika blommor.

Hon-delen heter pistill
och blomman kan ha en eller flera.

Han-delen heter standare
och innehdller pollen.

Den dvre delen av pistillen kallas mdrke,

och dar ofta klibbigt. Fér att det ska bildas frén
mdste pollenkornet forst landa pd pistillens
mdrke. Det finns flera olika sdatt for vaxterna
att fa hjdlp att flytta pollenet. Pollenkornen
kan spridas fran en blomma till en annan
med hjdlp av djur, vind eller vatten.

90 procent av alla blomvdxter pollineras av
djur och oftast av insekter. Pollinatérerna
hjalper till genom att bdra med sig pollen
pd sin kropp ndr de flyger frdn blomma till

blomma och samlar mat.

PISTILL

1. Ndr pollenkorn fran
stdndaren hamnar pa
pistillens mdarke boérjar
en pollenslang vdxa ut.

2. Den trdnger ner
till fréamnet dar
befruktningen sker.
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Viktiga pollinerande insekter
— blommornas hjaltar

Bin dr de som dr mest effektiva bland pollinerande insekter.

Men det ar inte bara honungsbin som pollinerar, utan ocksd
KLOVERHUMLA STORULLBI humlor och solitarbin. Fjarilar, blomflugor och skalbaggar hjéalper
ocksa till sa att olika vaxter blir pollinerade och kan ge frukt och
foroka sig.

Insekterna dr ocksd specialiserade pd olika vdxter. En del har
ldnga tungor som kan nd in i trdnga och smala blommor, andra
har korta tungor. En del har pdls dar pollenkornen fastnar och
féljer med till ndsta blomma.

Véxter och pollinatérer har utvecklats tillsammans under médnga

miljoner ar. For att locka till sig pollinatérer kan blomman
o ) anvdnda sig av olika knep. Den kan ha olika farger som olika
FLYTTBLOMFLUGA PAFAGELOGA pollinatdrer dras till, ha gott om pollen och nektar, dofta gott eller

i vissa fall till och med se ut och lukta som en sdarskild insekt.

GRASGRON GULDBAGGE HONUNGSBI
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Kan du skilja bin fran getingar?

Insekter kan vara koéttdtare, vegetarianer eller alléatare.

Getingar dar rovdjur. De fdngar insekter som de matar sina larver
med. Vuxna getingar dricker mest nektar. Eftersom getingar ar
intresserade av samma mat som vi, till exempel kétt och sétsaker,
kan de kdnnas mer stérande an bin. Getingens gadd har inga

hullingar, den kan darfoér sticka flera gdnger.

Honungsbin, humlor och solitérbin ar vegetarianer, som dter
pollen och nektar frdn blommorna.

Honungsbin kan pd samma sdtt som getingar stickas, men de
gor det bara om man rdkar kldmma dem eller om de kdnner att
deras samhdlle ar hotat. Honungsbiets gadd har hullingar vilket
innebdr att gadden sitter kvar i huden ndr biet sticks och da gar
biet s6nder och dér.

Humlor har ocksd en gadd och kan stickas, men goér det sdllan.
Solitarbin har inga samhdllen att férsvara, bara honorna har
en gadd, som dr svag och kort, sd risken att bli stucken ar
valdigt liten.

Doéda aldrig insekter om du verkligen inte dér tvungen.

Alla insekter har en uppgift i miljon och ekosystemet, &ven om
vi inte kan se exakt vad de goér. En del dter andra insekter sa att
de inte blir for manga, en del blir mat till faglar, en del tar hand

om déda djur.

POLLINERA SVERIGE

Mdanga ménniskor tar fel pa bin och getingar. Gér du?

GETING
VESPULA VULGARIS

HONUNGSBI
APIS MELLIFERA
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JORDGUBBE HALLON APPLE

Hur blir det frukt och bar?

Jordgubbe, hallon och dpple har fron som pd olika sdtt finns

"Skruffet” i ena synliga i den fardigvaxta frukten.
dnden av dpplet ar

fsiamLa.blomman. Om du delar ett épple ser du kérnorna.

Hur manga kérnor har ditt dpple?

Jordgubbens fron sitter utanpad.
Kan du rdkna fréna hos jordgubben?

Var hittar du frona i ett hallon? Se efter om du kan lista ut det!

Prova att rcikna frona i ditt hallon!
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Frukost utan pollinatérer:
Vart tog fdargen védgen,
och allt det goda s6ta?

Blommor + pollinatérer = mat

Man brukar sdga att en tredjedel av all mat vi dter ar beroende
av pollinering av insekter for att utvecklas och bdra frukt.

Exempel pa mat som odlas eller véxer vilt i Norden:
Apple, bldbér, hallon, jordgubbe, raps och nypon

Exempel pa mat vi hdmtar fran évriga vdrlden:
Mandel, apelsin, banan, melon och kakao

Vi kallar detta for en ekosystemtjdnst eftersom insekterna bidrar
till véar produktion av mat. Men det ar inte bara vi mdnniskor som

tjdnar pd pollineringen, naturen hjdlper sig sjdlv ocksa.

Hur skulle ditt
frukostbord se ut
utan pollinatérerna?
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Mitt i sommaren kan
en bikupa innehdlla
60 000 honungsbin!

Honungsbin bygger
celler av vax

i ramar dar de
forvarar bilarver,
honung och pollen.

Honungsbina ar sociala insekter som lever tillsammans. Under
sommaren kan det vara cirka 60 000 bin i ett samhdlle. Dar finns
en drottning, ndgra hundra dronare och tusentals arbetsbin.
Drottningen och arbetsbina ar honor och drénarna ar hannar.
Drottningen a&r mamma till alla andra bin i samhdallet.

Arbetsbina dr mycket flitiga. En del arbetar inomhus dar de stdadar,
matar bilarverna, bygger vaxkakor och skéter om drottningen

som kan ldgga uppemot 2 000 dgg per dag. Andra arbetsbin har
utomhusjobb och flyger in och ut ur bikupan och hamtar nektar,
som de goér honung av, och pollen som ger dem protein. For att
kunna dverleva och hdlla varmen hela vintern i sin bikupa

behover bina ha ett matférrdd av honung.

Bina berattar fér varandra hur man hittar till de basta blommorna
genom att dansa i speciella monster. De kan visa hur ldngt bort
blommorna ar och i vilken riktning.

Vi mdnniskor hdller honungsbiet som husdjur eftersom vi sedan
mdnga tusen ar tillbaka velat skérda den séta honungen som bina
producerar av blommornas nektar. Vi anvdnder oss ocksd av deras
nyttiga bivax, bipollen, propolis* och andra produkter som bina
producerar i kupan.

Biodlarna kan placera sina bisamhdllen intill olika odlingar for att
bina ska hjdlpa till att pollinera blommorna. D& blir det stérre
skord av frukt och bar. Och god honung!

*Propolis dr ett kitt som bina samlar av harts frdan olika tréd och anvdnder till att
tdta bikupan med, som skydd mot bakterier, svamp och virus.

POLLINERA SVERIGE

23



Sdlgen ar
binas forsta
frukost pd

vdaren!

Lat trddgarden leva

Bristen pa mat och boplatser &r de stérsta hoten mot pollinatérena.
De dr beroende av att det finns nektar och pollen att hdmta fran
vadxter under hela den varma sdsongen ndr de ar aktiva. Levande
trddgdrdar och blommande grdsytor, buskar och trad ar viktiga for
att erbjuda pollinatérerna mat. Buskage, stubbar, stenrésen och
sandhégar blir fina boplatser.

Pollinerande insekter behover:

— blommor som blommar fran tidig var till sen hést.
Olika pollinatérer ar aktiva vid olika tidpunkter under sdsongen.
Det behover finnas bra vaxter som blommar och ger nektar och
pollen under hela den tiden.
Maskrosor dr ett exempel pd viktig mat for pollinatérer!

— viéixter som sdilg och hassel som ger mat tidig var,
innan andra blommor hunnit sl& ut.

— att vi bevarar och skapa boplatser ddr pollinatérer kan ldgga sina
dgg. Olika insekter gillar olika sorters bon. Lds mer pd sidan 30.

— vatten! Stdll gdrna ut fat med vatten och ldgg sma stenar eller
kulor i sd att insekterna kan landa utan att drunkna.

— en giftfri miljé. Anvdand inte giftiga @Gmnen i din tradgdard, d& rubbar
du balansen i ekosystemet och djur och andra véaxter riskerar att do.
Ogrds mellan stenplattor och i gdngar kan brédnnas bort istdllet for

att sprutas med gift.

Humlor och bin
dlskar lavendel.
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Vaxter som pollinatorer behover

Pollinatérer behdver en méngd olika blommor.
Lds mer om vilka véxter som blommar ndr under sdsongen RODKLOVER

i Pollinera Sveriges Véxtguide.

Du kan skapa en Bi-buffé!

VARKROKUS

KUNGSMYNTA

HALLON

' ; /
’ LAVENDEL

RINGBLOMMA MASKROS
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Slapp upp graset!

Groéna grasmattor dar vackra men ger inte insekterna ndgon mat

— det dr som en gron 6ken for dem! LAt en del av grdsmattan bli
dng s& kommer mdnga fler blommor att flytta in och det blir surr

i din tradgdrd. Boérja studera vilka blommor insekterna gillar sd ska
du se hur vdardefulla sd kallade ogrds som maskros och klover dr.

Sd en dng, sld en dng

En riktig blomsterdng vill ha ndringsfattig jord, och kan passa pa
en plats dar grdsmattan ser torr och trakig ut. Bristen pd ndring
skapar en miljo dar ingen vdxt kan vaxa sd mycket att den tranger
ut alla andra. Inga andra platser pd jorden innehdller lika mycket
arter som en blomsterdng kan géra, om man rdknar antalet vaxter
per kvadratmeter.

Ett landskap med rika dngar och naturbetesmarker ar ocksd
viktigt for att faglar och speciellt insekter ska trivas, eftersom

de dr beroende av vaxterna. Artrikedomen gor att vart ekosystem
blir uthdlligare och ldttare kan std emot klimatfoérdndringar.

Om man sldr grdset med en lie istdllet for med grdstrimmer eller
réjsag hinner djur som gémmer sig i det ldnga grdset undan.

En trimmer sliter av graset medan en vass lie skér av det med
ett fint snitt som ar battre for vaxterna.

POLLINERA SVERIGE
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Bygga sjdlv ar kul.

Ordna bostader

Pollinatorer behéver inte bara blommor som ger nektar och pollen,
de behéver ocksd ndgonstans att bo.

Exempel pa olika miljéer och boplatser:
De flesta humlor vill bo i hdlor under jorden eller i stenrosen

och tar garna éver ett gammalt mus- eller sorkbo.

Grdv gdrna ner en blomkruka pé ett soligt och torrt stdlle, det - . o I ET B =='===.l-“m....“=====

brukar humlorna tycka om. Man kan ocksé bygga humleholkar. W ' o kM W EE-I.!IH-IIHIIII
ool | -*E“IE'!IEI&IH

Grdvbin vill bo i sand. Se till att det finns en hég med grus eller el AN qlllllll'l!“!!ﬂ.llﬂ !IIIE

o r Y . -_-.-.___. ek | E“-.-
sand i soligt ldge och hdll efter den sd att den inte vdxer igen. By S ¥ \ Ot R me

T

= i | Y
o
Hér kan humlor bo!

Murkna trdastockar, stubbar och ved ger fina boplatser till murarbin
och tapetserarbin.

Visste du att blomsovarbin kan somna i en blomma éver natten?

Borra olika stora hdl som blir bra bon f6r olika bin.
Hdlen bor vara mellan 10-15 cm djupa.

Slakte Haldiameter, mm
Citronbin 3-6

Vdaggbin 8-12

Ullbin 6-10
Blomsovarbin 4-11

Murarbin 5-12
Tapetserarbin 8-13

Pdlsbin 8-12

30 POLLINERA SVERIGE



Rdkna insekter!

Gor en naturruta fér blommor och pollinatérer
och f6lj den under hela sdsongen.

Vdlj en plats som ni kan beséka ofta, som har soligt lage.

Rutan bor vara ungefdr 20x20 meter sd att ni far med mycket olika
saker att utforska. Gdarna ett omrdde med stenar, olika blomvdxter
som Orter, trad och buskar. Besdk er naturruta under soliga dagar,

dd insekterna dr ute och flyger. Varje gdng ni beséker er naturruta i
sd ska ni forsoka utforska platsen sd mycket ni kan. {
{

Vilka blommor hittar ni? \
Vilken fdrg har blommorna? P
Vem besbéker blommorna? i’
Hur ldnge stannar besékaren i blomman? /
Hdmtar pollinatéren nektar eller pollen? i

{
Undersok vilka boplatser som finns. \
Vilka pollinatérer bor i boplatserna? o o )

For att hjdlpas at att minnas kan ni fotografera och samla bilder,
och jamféra nar ni kommer tillbaka ndsta géng.

Gor besdken regelbundet fran tidig var till sen host sd att ni
tdcker en hel sdsong.
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Min pollineringstréddgard:

POLLINERA SVERIGE

Om du vill testa dina kunskaper kan du ladda ner
var Kunskapsvandring om pollinering pa pollinerasverige.se

Pollinera Sverige

arbetar tillsammans med Plantagen for att sprida kunskap om pollinering.
Pollinera Sverige ar ett natverk for samarbete, kunskapsspridning och utveckling.
Vi ska bidra till att insatser som gors for att gynna pollinatoérer blir synliga

och lyfta frdgan brett.

Léds mer pa pollinerasverige.se

ldé, research och texter: Lotta Fabricius Kristiansen och Anna Lind Lewin.
Design: Anna Lind Lewin 2020.
Foto: Anna Lind Lewin.

Illustrationer: Aron Landahl, utom geting sid 17 Torbjérn Ostman.

Innehdllet far inte reproduceras eller spridas utan hdnvisning till Pollinera Sverige.
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